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ПОЛОЖЕНИЕ 

О режиме учебных занятий 

 

1. Общие положения  

1. Настоящее Положение о режиме занятий учащихся (далее – Положение) МБУ ДО ДМШ 

№ 14 ГО г. Уфа РБ (далее – Учреждения) разработано в соответствии с Федеральным законом 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», федеральными 

образовательным программами в области искусств, Рекомендациями по организации 

образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ 

в области искусств, направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации 

от 19.11.2013 № 191-01- 39/06 ГИ, Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. N 1008 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», нормами СанПиН 2.4.4.3172-14. 

 2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, 

регулирующим организацию образовательного процесса, который принимается 

педагогическим советом и утверждается директором Учреждения.  

3. Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии с Уставом, лицензией. 

Организация образовательного процесса в Учреждении регламентируется локальным 

нормативным актом Учреждения «Регламент учебного процесса», учебными планами, 

годовым календарным графиком и расписанием занятий, утверждаемыми Учреждением 

самостоятельно. 4. Участниками образовательного процесса в Учреждении являются 

учащиеся, родители (законные представители) несовершеннолетних учащихся, 

педагогические работники.  

5. Учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья учащихся.  

6. Обучение и воспитание ведется в Учреждении на русском языке. 

 7. Учебный год начинается, как правило, 1 сентября календарного года, делится на четыре 

учебные четверти и заканчивается 31 мая следующего календарного года. Сроки начала и 

окончания каждой четверти утверждаются директором Учреждения в соответствии с 

графиком учебного процесса, учитывая сроки каникул в общеобразовательных школах. 
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 8. Продолжительность каникул с первого по выпускной классы в течение учебного года 

предусматриваются в объеме не менее 4 недель. Летние каникулы устанавливаются в объёме 

12 – 13 недель (с 01 июня по 31 августа), за исключением последнего года обучения. Осенние, 

зимние, весенние каникулы проводятся в следующие сроки: − осенние каникулы – между 8 

и 9 учебными неделями; − рождественские каникулы – между 16 и 17 учебными неделями; − 

весенние каникулы – между 26 и 27 учебными неделями.  

9. Образовательный процесс осуществляется в две смены. Время начала занятий не ранее 

08.00 часов, а их окончание – не позднее 21.00 часов. Занятия в I смене – с 8.00-13.30, во II 

смене – с 14.00-21.00. С 13.30-14.00 – перерыв для проветривания и проведения влажной 

уборки, согласно нормам СанПиН 2.4.4.3172-14 – раздел «VIII. Требования к организации 

образовательного процесса».  

10. Продолжительность учебной недели – 6 дней. Изучение учебных предметов учебного 

плана и проведение консультаций осуществляются в форме индивидуальных занятий, 

мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек, по ансамблевым учебным 

предметам – от 2-х человек), групповых занятий (численностью от 11 человек).  

11. Продолжительность занятий детей в учебные дни – не более 3-х академических часов в 

день, в выходные и каникулярные дни – не более 4 академических часов в день.  

12. Время учебных занятий устанавливается в академических часах. Продолжительность 

академического часа составляет: − 40 минут для учащихся I-VIII классов; − 30 минут для 

учащихся подготовительной группы дошкольного возраста. Перемены между групповыми 

занятиями - 10 минут, между индивидуальными занятиями – 5 минут. 

13. Объем максимальной аудиторной нагрузки для учащихся ДМШ по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области искусств не должен превышать 14 часов в 

неделю.  

14. Объем максимальной аудиторной нагрузки для учащихся ДМШ по дополнительным 

общеразвивающим программам в области искусств не должен превышать 10 часов в неделю.  

15. Продолжительность непрерывного использования на занятиях интерактивной доски для 

детей 7 – 9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет – не более 30 минут. 

16. Учебное время определяется расписанием учебных занятий.  
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